
Th
er

ap
eu

tis
ch

e 
pe

ut
er

gr
oe

p

 
Therapeutische 

peutergroep

Hoe wordt u als ouder of verzorger betrokken?  
Uw hulpvraag staat centraal. U krijgt de tijd en hulp om uw vragen 
goed aan te geven. Samen met u bepalen we de doelen van uw kind. 
U kunt elke dag in het digitale schrift kijken. Daar ziet u de activiteiten 
in de peutergroep en de persoonlijke behandelingen.

Praktische informatie
Verzekering
De behandeling van uw kind bij Klimmendaal wordt door alle 
zorgverzekeraars in Nederland vergoed.   

Samenwerkingen
Wij werken samen met verschillende organisaties. Dit kan binnen of 
buiten onze regio. Zij hebben kennis op het gebied van wonen, 
werken, onderwijs en activiteiten.

Meer informatie
Alle informatie over de therapeutische peutergroep vindt u op onze 
website: www.klimmendaal.nl/therapeutischepeutergroep    

www.klimmendaal.nl
versie 03/november/2023

Locaties Klimmendaal 
kind en jeugd

Ede
Zutphen

Apeldoorn

Arnhem Doetinchem

Klimmendaal - samen grensverleggend
Er zijn verschillende oorzaken waardoor kinderen moeite kunnen 
hebben met alledaagse bezigheden. Uw kind kan hiervoor terecht bij 
Klimmendaal. Bij ons staan de behoeften en mogelijkheden van het kind 
en het gezin centraal. Wij dagen kinderen en jongeren met motorische 
en/of cognitieve beperkingen uit hun eigen kracht te benutten en hun 
grenzen te verleggen. Hierdoor kunnen zij zich optimaal ontwikkelen en 
zo zelfstandig mogelijk functioneren.
 
Kijk op www.klimmendaal.nl voor meer informatie over ons en onze 
behandelmogelijkheden.



  ‘Onze kleine vent 
gaat graag naar de 

peutergroep. We zien dat 
zijn ontwikkeling opeens 
sprongen maakt, omdat 

hij gericht oefent op wat hij 
moeilijk vindt. Hij leert niet alleen 

van de therapeuten maar ook 
van de andere kinderen.’

Soms loopt de ontwikkeling van uw kind anders dan 
verwacht. Merkt u dat uw peuter moeite heeft met 
bewegen, praten, spelen, denken, eten of drinken? In 
de therapeutische peutergroep van Klimmendaal 
spelen en leren kinderen samen onder gespecialiseerde 
begeleiding.  Zo kunnen ze zich zo optimaal mogelijk 
ontwikkelen.

Het programma
Wat kunt u verwachten als u bij Klimmendaal komt?  
Het proces van revalideren bestaat uit vier fases.

1. Het begint met de hulpvraag van u en uw kind. We starten 
met een observatieperiode. Daarin wordt uw kind onderzocht. 
Aan de hand van deze onderzoeken en de hulpvraag stellen 
de revalidatiearts en de behandelaars een behandelplan op.  

2. Uw kind komt een paar ochtenden of middagen per week naar 
de therapeutische peutergroep. Elke ochtend of middag 
bestaat uit een paar vaste activiteiten. Bijvoorbeeld 
persoonlijke therapieën, groepsactiviteiten en een eet- en 
drinkmoment. 

3. Na elke behandelperiode is er overleg tussen alle specialisten. 
Ook u bent hier bij. In dit gesprek wordt de behandeling 
besproken. Als het nodig is passen we de hulpvragen en de 
doelen aan.

4. Is de behandeling klaar? Dan krijgt u advies voor een vervolg. 
Als uw kind bijna 4 jaar is geven de behandelaars advies. 
Bijvoorbeeld over welke ondersteuning er nodig is op school. 
Hiermee kunt u een goede schoolkeuze maken en de juiste 
ondersteuning op school regelen.

Wat is de therapeutische peutergroep?
De therapeutische peutergroep biedt peuters de aandacht en 
begeleiding die ze nodig hebben. De peutergroep is voor peuters die 
zich anders of langzamer ontwikkelen. Zij hebben bijvoorbeeld 
problemen met bewegen, praten, spelen, denken, eten of drinken. Of ze 
kunnen moeilijk hun emoties laten zien. In de peutergroep krijgen ze 
specialistische begeleiding. Ze gaan samen spelen, leren en plezier 
maken. Er is aandacht voor de totale ontwikkeling van uw kind. Dit 
wordt bereikt door verschillende therapieën en begeleiding. De 
behandelingen zijn alleen en in een groep. De kinderen zijn daarbij in 
een veilige en kindvriendelijke omgeving. Er zijn therapeutische 
peutergroepen op de locaties in Apeldoorn, Arnhem en Doetinchem.

Het doel
Het doel is dat uw peuter zich optimaal ontwikkelt.

Voor wie
De therapeutische peutergroep is er voor peuters van 1,5 tot 5 jaar 
oud die zich anders ontwikkelen dan leeftijdsgenootjes. 

Hoe kunt u uw kind aanmelden?
De huisarts, kinderarts , jeugdarts of een andere medisch specialist kan 
uw kind naar Klimmendaal verwijzen. Wij nodigen u en uw kind daarna 
uit voor een eerste afspraak bij de revalidatiearts. De revalidatiearts 
bekijkt of deze behandeling het meest passend is.
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