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Aantal patiënten Behandellocaties

Klimmendaal digitaal
In 2025 gaven we digitale zorg verder vorm. Met de HiX Patiëntenapp 

kregen patiënten eenvoudiger toegang tot MijnKlimmendaal via hun 
telefoon. Ook startten we met digitaal verwijzen via Zorgplatform en 

breidden het gebruik van e-health verder uit.

Onderzoek
Onze onderzoekers van de onderzoekslijnen ‘Cognitieve revalidatie’ en 

‘Spieren in beweging’ publiceerden 15 wetenschappelijke artikelen. In het 
Beweeglab deden we, dankzij subsidie van het JFK, vernieuwend onderzoek 
naar spiervermoeidheid tijdens lopen bij mensen met een spierziekte. De 

diagnostiek is al deels toegepast en laat veelbelovende resultaten zien. 

Dit jaar startte de dataverzameling voor een promotieonderzoek naar 
cognitieve reserve en de invloed daarvan op het dagelijks functioneren 

na hersenletsel. De inzichten helpen behandelingen verder te verbeteren. 
Binnen Klimmendaal wordt dit onderzoek uitgevoerd als onderdeel van het 

Topklastraject voor excellente studenten.

Innovatie
Bij Klimmendaal blijven we onze zorg vernieuwen en verbeteren. Zo maakten 

ALS-patiënten gebruik van de ALS@Home app. Ook droegen we bij aan de 
oprichting van de Bio Game Club voor aangepast gamen. Een oud-patiënt 
kon dankzij een robothandschoen, die hij bij Klimmendaal probeerde, weer 

aan het werk. Innovaties die bijdragen aan meer zelfstandigheid en kwaliteit 
van leven.

Aantal patiënten per diagnosegroep
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Anna-Katrien:
“Ik denk mee op alle terreinen van het dagelijks leven. 
Ik help te accepteren of juist te vechten voor wat wél kan. 
Ieder verhaal is anders: dat maakt dit vak en werken in 
ons fijne team voor mij nog altijd zo waardevol.”   

Lammy:
“Ik werk graag samen met collega’s en andere 
instellingen, want bouwen gaat makkelijker samen dan 
alleen. Maar het allermooiste is het contact met een 
kind en hun blik van vertrouwen: daar doe ik het voor.”

Jettie:
“Je leert wat je nodig hebt om de draad weer 
op te pakken. Mijn conditie is terug, ik geniet van 
de kleine dingen en ik merk nog steeds 
vooruitgang.”

De ouders van Fien:
“Fien vond het spelen en de aandacht geweldig. 
Het oefenen heeft haar enorm geholpen. De 
behandelaren gaven ons vertrouwen en dachten 
echt met ons mee.”
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         277 Organen

                 772 Chr. pijn en psych. stoornis

“2025 is een jaar waarin we bewust hebben gekozen 
om stil te staan en opnieuw te bepalen wat nodig is 
om goede revalidatiezorg te blijven bieden. De vraag 
verandert en dat vraagt om scherpe keuzes en een 

andere manier van samenwerken.

Voor onze patiënten bleef één ding altijd centraal 
staan: goede, passende zorg. Onze collega’s 

hebben zich daar elke dag met grote betrokkenheid 
voor ingezet. Juist in een jaar waarin veel van de 

organisatie werd gevraagd, maakt dat indruk.

Samen hebben we gebouwd aan een stevige en 
noodzakelijke basis voor de toekomst. De koers is 

helder en de beweging is ingezet. Met die basis gaan 
we verder. Zodat we ook de komende jaren kunnen 

blijven werken aan wat écht telt: mensen helpen om 
het maximale uit hun mogelijkheden te halen.”

Ivo Melis
Raad van Bestuur a.i.

Revalidatie in beeld

Samen grensverleggend

Bekijk video

Revalideren doe je samen

Bekijk video

De eerste helft van 2025 was financieel uitdagend. Na de 
zomer zette een positieve ontwikkeling in, mede door gerichte 

maatregelen en keuzes. Daarmee sluiten we het jaar af met een 
positief bedrijfsresultaat en vertrouwen in de toekomst.

https://www.youtube.com/watch?v=uod-alEHolM
https://www.youtube.com/watch?v=uod-alEHolM
https://www.youtube.com/watch?v=uod-alEHolM
https://www.youtube.com/watch?v=zY70cuApYnM
https://www.youtube.com/watch?v=zY70cuApYnM
https://www.youtube.com/watch?v=zY70cuApYnM
https://www.klimmendaal.nl/ervaringsverhalen/jettie-na-haar-hersenbloeding-ik-merk-nog-steeds-vooruitgang
https://www.klimmendaal.nl/ervaringsverhalen/spelend-oefenen-helpt-fien-vooruit-dankzij-cimt-gebruikt-ze-nu-ook-haar-linkerhand
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/anna-katrien-ergotherapie-is-de-praktische-verbinder-in-de-revalidatie
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/kinderneurologie-vroeg-signaleren-maakt-het-verschil
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https://www.klimmendaal.nl/nieuws/klimmendaal-in-actie-voor-3fm-serious-request-en-spieren-voor-spieren
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/nieuw-revalidatiecentrum-in-doetinchem-dankzij-samenwerking-klimmendaal-en-sensire
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/kinder-adviesraad-maakt-doorstart-en-neemt-eerste-roki-doeboek-officieel-in-ontvangst
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/maten-van-herstel-in-cognitieve-revalidatie
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/als-home-thuis-in-contact-met-je-zorgteam
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/digitaal-verwijzen-van-start
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/fototentoonstelling-krachtig-en-prachtig-te-zien-bij-klimmendaal-in-arnhem
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/werkbezoek-van-het-zorginstituut-aan-het-landelijk-spierziekten-zorgnetwerk
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/samenwerkingzga
https://www.linkedin.com/posts/kom-ook-gamen-bij-de-nieuwe-bio-game-club-ugcPost-7389608234275479553-S_vN/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABJqLw4B4CZvXT4_01Xj4MhE0tLTddRqUTU
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/geslaagde-editie-judotoernooi
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/netwerkavond-over-dcd-in-zutphen-brengt-kind-jeugd-professionals-samen
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/netwerkavond-doetinchem-over-zorg-voor-het-jonge-kind
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/nieuw-de-hix-pati%C3%ABntenapp-voor-klimmendaal
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/netwerkavond-kind-jeugd-apeldoorn-over-comorbiditeit-samen-zoeken-naar-verbinding
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/innovatieve-gangbeeldanalyse-voor-jongeren-met-spierziekten
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/klimmendaal-verhuist-polikliniek-kind-jeugd-van-ede-naar-lunteren
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/karman-line-op-naar-de-praktijk
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/marcel-kan-dankzij-zijn-robothandschoen-carbonhand-weer-werken
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/klinische-opname-voor-volwassenen-voortaan-via-centraal-opnamebureau
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/samen-grensverleggend-de-klimmendaal-klimmers-op-weg-naar-de-handbikebattle
https://www.klimmendaal.nl/nieuws/klimmendaal-stemt-organisatie-af-op-veranderende-zorgvraag
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